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Resumo

Introducdo: O Programa Mais Médicos (PMM) propde formar recursos humanos na area médica para o SUS, através de trés estratégias:
reordenacdo da oferta de vagas em cursos de Medicina e residéncia médica; novos parametros para a formagao médica e aperfeicoamento
de profissionais na atengdo basica do SUS. Objetivo: Avaliar o conhecimento e posicionamento de alunos de um curso de Medicina sobre
0 PMM. Material e Método: Estudo transversal, quantitativo, descritivo, através da aplicagdo de questionario aos estudantes do curso de
Medicina/UNIFIPA, Catanduva/SP, de junho a outubro/2018. O questionario continha 25 assertivas sobre o tema (teste de conhecimento
— TC; considerou-se “bom desempenho” o minimo de 60% de acertos) e 4 questdes relacionadas a autopercepcado sobre a pratica médica.
Resultados: Participaram 294 alunos (63,9% do total). Deles, 51,7% afirmaram conhecer o PMM e 45,9% disseram pelo menos ter alguma
ideia sobre ele. A média de acertos no teste foi 41,2+23,3% (39,3% na 12 série e 42,1% na 63). Sobre a pratica médica do programa,
79,9% ndo consideraram ético o exercicio profissional de médicos estrangeiros sem revalidagdo do diploma; 63,3% acreditavam que o
PMM pudesse melhorar a assisténcia basica no pais e s6 29,9% acreditavam em beneficios do mesmo para sua futura atuacdo profissional.
Conclusdo: O ganho de conhecimento adquirido no decorrer dos seis anos de curso ndo tornou os alunos concluintes proficientes no
assunto. Os resultados auxiliaram na avaliagdo do contelido programatico do curso e demonstram a necessidade de desenvolver acoes
de revisdo de contetidos e complementacdo de ensinamentos tedricos e praticos.

Palavras-chave: Estudantes de Medicina. Questionarios. Conhecimento. Legislagdo. Curriculo.

Abstract

Introduction: The More Medical Program (PMM, in Portuguese — Programa Mais Médicos) proposed to train human resources in the
medical area for the SUS, through three strategies: reordering of vacancies in medical courses and medical residency; new parameters
for the medical training and improvement of professionals in the SUS basic care. Objective: To evaluate the knowledge and positioning
of medical students about PMM. Material and Method: Cross-sectional, quantitative, descriptive study, through the application of a
questionnaire to students of Medicine School/UNIFIPA, Catanduva/SP, from June to October/2018. The questionnaire contained 25
assertions on the subject (knowledge test - TC, considered a good performance at least 60% of correct answers) and 4 questions related
to self-perception about medical practice. Results: 294 students participated (63.9% of the total). Of those, 51.7% said they knew about
the PMM and 45.9% said they had at least some idea about it. The average accuracy in the test was 41.2+23.3% (39.3% in the 1st grade
and 42.1% in the 6th grade). Regarding the medical practice of the program, 79.9% did not consider the professional practice of foreign
doctors without revalidation of the diploma to be ethical; 63.3% believed that the PMM could improve basic care in the country and only
29.9% believed in benefits from it for their future professional performance. Conclusion: The gain of knowledge acquired over the course
of six years did not make the graduating students proficient in the subject. The results aided in the evaluation of the programmatic
content of the course and demonstrate the need to develop content revision actions and complement theoretical and practical lessons.

Keywords: Students, Medical. Questionnaires. Knowledge. Legislation. Curriculum.

Resumen

Introduccion: El Programa Mas Médicos (PMM) propone formar recursos humanos en el area médica para el SUS, a través de tres
estrategias: reordenacion de la oferta de vacantes en cursos de medicina y residencia médica; nuevos parametros para la formacion
médica y perfeccionamiento de profesionales en la atencién basica del SUS. Objetivo: Evaluar el conocimiento y posicionamiento de
alumnos de un curso de medicina sobre el PMM. En el presente trabajo se analizaron los resultados obtenidos en el andlisis de los
resultados obtenidos en el estudio. El cuestionario contenia 25 asertivas sobre el tema (prueba de conocimiento - TC, se considerd buen
desempefio el minimo de 60% de aciertos) y 4 cuestiones relacionadas a la autopercepcion sobre la practica médica. Resultados:
Participaron 294 alumnos (63,9% del total). De ellos, el 51,7% afirmdé conocer el PMM vy el 45,9% dijo al menos tener alguna idea sobre
él. El promedio de aciertos en la prueba fue 41,2+23,3% (39,3% en la 12 serie y 42,1% en la 62). Sobre la practica médica del programa,
el 79,9% no considerd ético el ejercicio profesional de médicos extranjeros sin revalidacion del diploma; El 63,3% creia que el PMM
pudiera mejorar la asistencia basica en el pais y solo el 29,9% creia en beneficios del mismo para su futura actuacion profesional.
Conclusidn: La ganancia de conocimiento adquirida en el curso de los seis afios de curso no hizo que los alumnos concluyentes
competentes en el tema. Los resultados ayudaron en la evaluacion del contenido programatico del curso y demuestran la necesidad de
desarrollar acciones de revision de contenidos y complementacion de ensefianzas tedricas y practicas.

Palabras clave: Estudiantes de Medicina. Cuestionarios. Conocimiento. Legislacion. Curriculum.
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INTRODUCAO
Os sistemas de salde mundiais tém passado por

profundas  mudangas  provocadas por  transicOes
demograficas, epidemioldgicas e econdmicas!. Nos tempos
atuais, praticamente metade da populacdo mundial vive em
zonas rurais, mas somente 25% dos médicos atendem essas
areas, estando mais concentrados nas regides metropolitanas
e de maior renda?3. Para auxiliar na solugdo deste problema,
favorecendo o interesse, o acesso e a retencdo desses
profissionais nas areas mais longinquas, a Organizacao
Mundial da Satide (OMS) prop0e a implantagdo de programas
que sugerem medidas tais como: melhorar o salario e dar
suporte a esse profissional; oferecer incentivos fiscais e
estabelecer regras claras para essa atividade*.
Incontestavelmente esta é uma tarefa bastante complexa, e
qualquer estratégia para ser efetiva deve atender tanto as
necessidades da populagdo, quanto as expectativas do
profissional®®,

Nos Ultimos anos, o governo brasileiro tem desenvolvido
uma série de acles visando a reestruturagdao do SUS, de
forma a priorizar a Atencdo Basica e enfrentar os fatores
limitantes do desenvolvimento daquela que é estabelecida
como a porta de entrada preferencial deste sistema. Nos seus
25 anos de existéncia o SUS possibilitou um importante
aumento do acesso aos cuidados de salde para populacdo
brasileira. Entretanto, mesmo assim, segundo a OMS, a
cobertura assistencial médica no Brasil é apontada como
critica, com muitas pessoas de comunidades remotas e
vulneraveis enfrentando dificuldades de acesso aos servigos
de salde'3.

Na tentativa de minimizar esse problema, em 22 de
outubro de 2013 o governo federal, através da Lei n® 12.8717,
instituiu o Programa Mais Médicos (PMM) com a proposta de
formar recursos humanos na area médica, com os principais
objetivos: diminuir a caréncia de médicos nas regides
prioritarias para o SUS, reduzindo as desigualdades regionais
na area da salde; aprimorar a formacdo médica no Pais e
proporcionar maior experiéncia no campo de pratica médica;
ampliar a insercdo do médico em formacdo nas unidades de
atendimento do SUS, desenvolvendo seu conhecimento sobre
a realidade da saude da populacao brasileira; promover a
troca de conhecimentos e experiéncias entre profissionais da
salde brasileiros e médicos formados em instituicdes
estrangeiras. Para tanto, foram estabelecidas trés estratégias
principais: reordenacao da oferta de vagas em cursos de

graduacdo em Medicina e em residéncia médica;
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estabelecimento de novos parametros para a formacdo
médica; e promogdo do aperfeicoamento de profissionais
de salde na area de atencdo basica no SUS.

Entretanto, para que essas mudangas no curriculo
de formacdo médica sejam efetivas e sustentaveis e se
consiga solucionar de alguma forma a parcialidade no
acesso a saude no Pais, é importante que, além da
articulacao  politica, do aprimoramento e do
monitoramento das ac¢des, haja divulgacdo adequada das
propostas e dos objetivos a serem alcancados®.

Como geralmente acontece frente a instituicao de
novas propostas, nos primeiros meses da implantagado do
programa em foco, a repercussdo na midia gerou muita
polémica, (principalmente sobre a presenca de médicos
estrangeiros®) e informagbes que nem sempre se
mostraram positivas, relatando, em sua maioria, 0
contraste entre o posicionamento do governo e dos
Conselhos Federal e Estadual de Medicina'®!, Uma das
consequéncias da ineficaz divulgagdo foi que a formacdo
de profissionais capazes de atuar no SUS, priorizando a
atencdo basica a saude acabou sendo pouco conhecida
pelos estudantes e professores de Medicina do Brasil,
atores importantes para atingir os objetivos e contribuir
para o éxito do programa®. Estudo que analisou a
cobertura da Folha de S. Paulo em relagdo ao PMM!?
descreveu, através do monitoramento dos termos, o
distanciamento da cobertura do jornal em relacao aos
objetivos da lei que instituiu o referido programa.

Segundo publicagdes recentes, embora o PMM
tenha contribuido de forma significativa para a salde
brasileira, reduzindo a escassez de médicos na Atengao
Primaria a Saude (APS), impulsionando a expansdo do
numero de vagas na graduagdo e residéncia médicas e
sendo responsavel pela mobilizagdo de recursos
financeiros para melhorar a estrutura das unidades
basicas de salde!’, muitas agOes ainda devem ser
realizadas para permitir que esta politica deixe de ser uma
politica de governo e seja uma politica de Estado,
permitindo que o programa se estabeleca e permaneca
diante da sua positividade na atencdo basica no pais'4.

Dessa forma, o objetivo deste estudo é avaliar o
conhecimento e posicionamento de alunos de um curso
de Medicina privado sobre o PMM e comparar os
resultados com a literatura especifica.
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MATERIAL E METODO

Estudo transversal, quantitativo, descritivo, realizado através
da aplicacdo ndo presencial de um questionario estruturado ndo
disfarcado aos estudantes do curso de Medicina do Centro
Universitario Padre Albino (UNIFIPA), da cidade de Catanduva-SP, no
periodo de junho a outubro de 2018.

O questionario, adaptado de Villa Real et al.8, e com
autorizagdo dos mesmos para reproducdo, estd apresentado
integralmente no Quadro 1. Aborda dados de identificacdo, de
conhecimento e de posicionamento dos participantes relacionados
aos objetivos e propostas de acdo detalhados na Lei federal n®
12.871/2013, que instituiu o PMM.

As questOes de n° 2 a 8 foram subdivididas em 25 assertivas,
oferecendo opcao de escolher uma ou mais alternativas e tiveram
como objetivo aferir o conhecimento do aluno sobre o assunto (teste
de conhecimento - TC). Foi considerado bom desempenho no TC o
valor minimo de 60% de acertos nas respostas das 25 assertivas. As
questdes de n° 1, 9, 10 e 11 estiveram relacionadas a autopercepgao
do académico sobre a pratica médica do tema e admitiam apenas a
escolha de 1 das 3 alternativas.

A coleta dos dados foi realizada pelos académicos
pesquisadores, especialmente treinados para este fim. A abordagem
dos entrevistados era feita de forma individual e an6nima. Apos
esclarecimento e autorizacdo através de assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), os participantes eram
orientados a responderem a todas as questles, atentando para as
especificagbes de cada uma delas, e os aplicadores marcavam data
e local para a devolucdo do questionario preenchido.

Foram incluidos no estudo todos os académicos que
devolveram o questionario completamente preenchido no prazo
determinado. Foram excluidos da pesquisa 166 alunos que ndo
concordaram em participar da pesquisa; que ndao puderam ser
contatados no periodo da coleta dos dados ou que ndo retornaram
os questionarios preenchidos corretamente.

As variaveis analisadas foram: série em curso, idade, sexo e
respostas das questdes de 1 a 11.

Os dados coletados foram armazenados em planilha do
Microsoft Office Excel. Os resultados foram expressos em nimero,
porcentagem, média e desvio-padrdo. Para comparacdo das
variaveis foi utilizado o teste Z para duas proporgoes. Considerou-se
significante p<0,05.

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa/UNIFIPA sob o parecer n® 2.276.256 e CAAE n©
74977417.9.0000.5430.
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Quadro 1 — Questionario aplicado aos alunos da 12 a 63 série do curso de
Medicina da UNIFIPA, de Catanduva-SP, no periodo de junho a outubro de 2018

QUESTIONARIO* DA PESQUISA “Programa Mais Médicos: desempenho dos alunos de um
curso de Medicina num teste de conhecimento”.

IDENTIFICACAO DO PARTICIPANTE: Aluno:  Série: Iniciais do
nome: Idade:_ Sexo: (M ()F

1) Conhece o Programa Mais Médicos? ( ) Sim () Néo ( ) Tenho
alguma ideia

2) Assinale a(s) alternativa correta(s) sobre esse programa:

a)** E um programa instituido pelo governo federal com a finalidade de formar recursos
humanos na &rea médica para o Sistema Unico de Satide (SUS).

b)** E um programa instituido pelo governo federal com a finalidade de encaminhar médicos
para areas carentes de recursos da saude.

¢) E um programa instituido pelo Conselho Federal de Medicina com a finalidade de formar
recursos humanos na area médica para o Sistema Unico de Satde (SUS).

d) Eum programa instituido pelo Conselho Federal de Medicina com a finalidade de encaminhar
médicos para areas carentes de recursos da salde.

3) Sobre os objetivos do Programa Mais Médicos, assinale verdadeiro ou falso:
a) Diminuir a caréncia de médicos nas regides prioritarias para o SUS.
() Verdadeiro** () Falso () Néo sei
b) Aprimorar a formagdo médica no Pais e proporcionar maior experiéncia no campo de pratica
médica durante o processo de formagdo.
() Verdadeiro** () Falso () Néo sei
c) Estimular a realizagdo de pesquisas aplicadas ao SUS.
() Verdadeiro** () Falso () N&o sei
d) Aperfeigoar médicos para atuagdo nas politicas publicas de satide do Pais.
() Verdadeiro** () Falso () Nao sei
e) Contratar médicos estrangeiros para as areas onde ndo seja possivel utilizar médicos
brasileiros.
() Verdadeiro** () Falso () Néo sei
f) Melhorar a atengdo bdsica de salde através de troca de experiéncias com médicos
estrangeiros.
() Verdadeiro** () Falso () Néo sei

4) Assinale as alternativas corretas sobre as agoes que deverdo ser adotadas, para
alcangar os objetivos do Programa Mais Médicos (mais de uma alternativa pode
estar correta):

a)** Promogdo, nas regides prioritarias do SUS, de aperfeicoamento de médicos na area de
atengdo basica em salide, mediante integragdo ensino-servigo.

b)** Estabelecimento de novos parametros para a formagdo médica no Pais.

c)** Reordenagdo da oferta de cursos de Medicina e de vagas para residéncia médica.

d)** Contratagdo de médicos estrangeiros.

e)** Pagamento de salarios diferenciados a fim de obter melhores profissionais para as areas
mais carentes.

5) Além da finalidade de melhorar a oferta de atengdo médica em areas carentes, a

lei que institui o Programa Mais Médicos:

a) DispOe sobre a autorizagdo para o funcionamento de novos cursos de graduagdo em
Medicina em instituigdes privadas de educagdo superior.
() Verdadeiro** () Falso () N&o sei

b) Disp0e sobre o compromisso do gestor local do SUS em oferecer a estrutura de servigos,
agles e programas de salide necessarios para a implantagdo e funcionamento do curso
de graduagao em Medicina, nas cidades onde os cursos ocorrerem.

() Verdadeiro** () Falso () N&o sei

c) Aborda atividades de internato no curso de graduagdo de Medicina.
() Verdadeiro** () Falso () N&o sei

d) DispGe sobre o Programa de Residéncia em Medicina Geral de Familia e Comunidade.
() Verdadeiro** () Falso () N&o sei

6) No ambito do Programa, o Projeto Mais Médicos para o Brasil, é oferecido para:
a) Apenas médicos formados em instituigdes de educagdo superior brasileiras.
() Verdadeiro () Falso** () Néo sei
b)  Além de médicos formados em instituigdes de educagdo superior brasileiras, aqueles
formados em instituigdes de educagdo superior estrangeiras com diploma revalidado no
Pais.
() Verdadeiro** () Falso () Néo sei
c)  Para médicos formados em instituigdes de educagdo superior estrangeiras, por meio de
intercdmbio médico internacional.

() Verdadeiro** () Falso () Nao sei
d) Para médicos formados, brasileiros ou estrangeiros, com residéncia em Medicina da Familia.
() Verdadeiro** () Falso () Néo sei

7) As mudangas propostas pelo Programa na formagao e atuacao profissional dos
médicos brasileiros foram elaboradas e apresentadas, apds consulta aos conselhos
de Medicina e a sociedade civil.

() Verdadeiro () Falso** () Néo sei

8) O registro profi | dos particip
da Saude, e a fiscalizagdo do exercicio médico é de r
Regionais de Medicina (CRMs).

() Verdadeiro** () Falso () Néo sei

estrangeiros é realizado pelo Ministério
p bilidade dos C I

9) Considera ético o exercicio profissional de médicos estrangeiros sem a
revalidagdo do diploma que é exigido para médicos que atuam em outras areas no
Brasil?

() Sim () Nao (') N&o tenho opinido a respeito

10) Acredita que o Programa Mais Médicos (como definido atualmente) pode
melhorar a assisténcia basica de satide no pais?

() Sim () Nao (') N&o tenho opinido a respeito
11) Acredita que o PMM traga beneficios para sua pretensa atuagio profissional?
() Sim () Nao (') N&o tenho opinido a respeito

*Adaptado de Villa Real et al.? ** Opgdo correta (ndo sinalizada no

questiondario original)
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A coleta dos dados foi realizada pelos académicos
pesquisadores, especialmente treinados para este fim. A
abordagem dos entrevistados era feita de forma individual e
anonima. ApOs esclarecimento e autorizagdo através de
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), os participantes eram orientados a responderem a
todas as questdes, atentando para as especificacdes de cada
uma delas, e os aplicadores marcavam data e local para a
devolucao do questionario preenchido.

Foram incluidos no estudo todos os académicos que
devolveram o questionario completamente preenchido no
prazo determinado. Foram excluidos da pesquisa 166 alunos
que ndo concordaram em participar da pesquisa; que nao
puderam ser contatados no periodo da coleta dos dados ou
que ndo retornaram o0s questionarios preenchidos
corretamente.

As variaveis analisadas foram: série em curso, idade,
sexo e respostas das questdes de 1 a 11.

Os dados coletados foram armazenados em planilha do
Microsoft Office Excel. Os resultados foram expressos em
nimero, porcentagem, média e desvio-padrdo. Para
comparagdo das varidveis foi utilizado o teste Z para duas
proporcdes. Considerou-se significante p<0,05.

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa/UNIFIPA sob o parecer n® 2.276.256 e CAAE n°
74977417.9.0000.5430.

RESULTADOS

Os 294 participantes que responderam ao questionario
sobre o PMM representaram 63,9% do universo dos 460
académicos regularmente matriculados no curso de Medicina
no periodo considerado, sendo 53,3% da 13; 61,1% da 23;
76,2% da 32; 55,4% da 43; 69,8% da 52 e 76,2% da 62 série.

A média de idade foi 21,9+2,8 anos, com limite maximo
e minimo de 32 e 17 anos, respectivamente. Do total de
alunos investigados, 164 (55,8%) eram do sexo feminino.

A Tabela 1 apresenta a porcentagem média de acertos
(desempenho global no TC do PMM) dos alunos da 12 a 62
série do curso de Medicina do Centro Universitario Padre
Albino, de Catanduva-SP, no periodo de junho a outubro de
2018.
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Tabela 1 - Porcentagem média de acertos (desempenho global no Teste
de Conhecimento do PMM) dos 294 alunos do curso de Medicina da
UNIFIPA, de Catanduva-SP, no periodo de junho a outubro de 2018

Opgcoes corretas

Média de
acertos (%)

2) Sobre o Programa Mais Médicos:

a) Eum programa instituido pelo governo federal com
a finalidade de formar recursos humanos na area
médica para o SUS.

b) Foi instituido pelo governo federal com a finalidade
de encaminhar médicos para areas carentes de
recursos da salde.

78

3) Objetivos do Programa Mais Médicos:

a) Diminuir a caréncia de médicos nas regiGes
prioritarias para o SUS.

b) Aprimorar a formacdo médica no Pais e
proporcionar maior experiéncia no campo de pratica
médica durante o processo

¢) Estimular a realizacdo de pesquisas aplicadas ao
SuUs.

d) Aperfeioar médicos para atuagdo nas politicas
publicas de salde do Pais.

e) Contratar médicos estrangeiros para as areas onde
ndo seja possivel utilizar médicos brasileiros.

f) Melhorar a atengdo basica de salde através de
troca de experiéncias com médicos estrangeiros.

90,1

30,3
20,4
452
55,8

40,5

4) Acoes que deverdao ser adotadas, para
alcancar os objetivos do Programa Mais
Médicos:

a) Promogdo, nas regides prioritarias do SUS, de
aperfeicoamento de médicos na area de atengdo
basica em salde, mediante integracdo ensino-
servigo.

b) Estabelecimento de novos parametros para a
formagdo médica no Pais.

¢) Reordenacdo da oferta de cursos de Medicina e de
vagas para residéncia médica.

d) Contratagdo de médicos estrangeiros.

e) Pagamento de salarios diferenciados a fim de obter
melhores profissionais para as dreas mais carentes.

34

5) Além da finalidade de melhorar a oferta de
atencdo médica em areas carentes, a lei que
institui o Programa Mais Médicos:

a) Dispde sobre a autorizagdo para o funcionamento
de novos cursos de graduagdo em Medicina em
instituigdes privadas de educagao superior.

b) Dispde sobre o compromisso do gestor local do
SUS em oferecer a estrutura de servicos, acles e
programas de salide necessarios para a implantagdo
e funcionamento do curso de graduagdo em Medicina,
nas cidades onde os cursos ocorrerem.

c) Aborda atividades de internato no curso de
graduacgdo de Medicina.

d) Dispde sobre o Programa de Residéncia em
Medicina Geral de Familia e Comunidade.

21,1

47,6

6) No ambito do Programa, o Projeto Mais
Médicos para o Brasil, é oferecido para:

a) Apenas médicos formados em instituicbes de
educacdo superior brasileiras.

b) Além de médicos formados em instituicdes de
educacdo superior brasileiras, aqueles formados em
instituicdes de educagdo superior estrangeiras com
diploma revalidado no Pais.

c) Para médicos formados em instituicbes de
educagdo superior estrangeiras, por meio de
intercdmbio médico internacional.

d) Para médicos formados, brasileiros ou
estrangeiros, com residéncia em Medicina da Familia.

83,7

751

53,4

24,5

7) As mudancas propostas pelo Programa na
formacdo e atuagdo profissional dos médicos
brasileiros foram elaboradas e apresentadas,
apds consulta aos conselhos de Medicina e a
sociedade civil.

40,1

8) O registro profissional dos participantes
estrangeiros é realizado pelo Ministério da
Saude, e a fiscalizagdo do exercicio médico é de
responsabilidade dos Conselhos Regionais de
Medicina (CRMs).

43,9

Desempenho global

41,2123,3
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O Grafico 1 apresenta a porcentagem de acertos
(desempenho no TC do PMM) dos alunos por série, no periodo
de junho a outubro de 2018. Comparando-se os resultados
da 12 (39,3%) e da Ultima série do curso (42,1%), nota-se
que o ganho de conhecimento foi significativo (p=0,02),
embora insuficiente para atingir o patamar estipulado como

“bom desempenho” (minimo de 60%).

Grafico 1 - Porcentagem de acertos (desempenho no Teste de Conhecimento
do PMM) dos alunos do curso da UNIFIPA, de Catanduva-SP, no periodo de
junho a outubro de 2018
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O Grafico 2 mostra a distribuicdo das respostas dos alunos
da 12 a 62 série do curso de Medicina do Centro Universitario
Padre Albino, de Catanduva-SP, relacionadas a autopercepgdo
da pratica médica do PMM, no periodo de junho a outubro de
2018.
Grafico 2 - Distribuicdo das respostas dos alunos da 12 a 62 série do curso de

Medicina da UNIFIPA, de Catanduva-SP, no periodo de junho a outubro de
2018, relacionadas a autopercepgdo da pratica médica do do PMM
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Questdo 1*

Questdo 9**

Questdo 10** Questdo 11%*

*1) Conhece o Programa Mais Médicos?

**9) Considera ético o exercicio profissional de médicos estrangeiros sem a revalidagdo do diploma?
**10) Acredita que o Programa Mais Médicos pode melhorar a assisténcia basica de satde no pais?
**11) Acredita que o PMM traga beneficios para sua pretensa atuagdo profissional?

Do total de alunos do curso, 51,7% afirmaram conhecer
0 PMM e 45,9% disseram pelo menos ter alguma ideia sobre
ele. A média global de acertos no teste foi de 41,2 + 23,3%,

aquém do minimo estipulado como “bom desempenho”.
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DISCUSSAO

A andlise individual de cada uma das questGes
revelou que na questdo n° 1, a maioria dos alunos do
curso (97,6%) referiu conhecer, ou pelo menos ter
alguma ideia do PMM, demonstrando semelhanca aos
resultados do estudo de Villa Real et al.8, cujo objetivo foi
avaliar o conhecimento e o posicionamento de 106
estudantes e 53 professores de Medicina e Odontologia
de uma faculdade privada de Campinas, SP sobre o PMM,
através da aplicagdo do questionario reproduzido em
nossa pesquisa, no qual 100% dos alunos acusaram
conhecer ou ter alguma ideia sobre o mesmos®.

Entretanto, apesar da afirmativa anterior, na
questdo de n° 2, apenas 7,8% dos alunos de nossa
investigacao acertaram integralmente que a finalidade do
PMM é ndo s6 formar recursos humanos na area médica
para o SUS, mas também encaminhar médicos para areas
carentes de recursos da salde.

Quando questionados especificamente sobre os
objetivos do programa (questdo 3), 47,05% de nossos
alunos responderam corretamente, sendo que o item
com maior porcentagem de acertos (90,1%) foi o relativo
ao “diminuir a caréncia de médicos nas regides
prioritdrias para o SUS” , bem parecido com o indice de
85,5% da pesquisa que usou metodologia analogad.
Artigo de revisdo integrativa sobre o PMM?5, publicado
por autores de uma Universidade Estadual de Minas
Gerais, comenta que diminuir as desigualdades de
alocacdo de médicos € uma agao dificil e exige aces de
longo prazo, acrescidas da necessidade de implantar
estratégias amplas, como melhoraria de infraestrutura,
melhor distribuicdo de insumos e equipamentos, apoio
logistico e rede de atencdo a salde resolutiva eficaz em
todos os niveis de atencdo.

Outro artigo, de autores de uma Faculdade Federal
de Medicina de Minas Gerais, sobre o impacto do PMM na
reducdo da escassez de médicos nos municipios
brasileiros, verificou que, depois da implantacdo do
programa, ocorreu um substantivo aumento na oferta de
médicos em APS e contribuiu para reduzir as
desigualdades entre os municipios, mas ndo diminuiu as
iniquidades distributivas'®. Estudo descritivo e baseado
em andlise documental, desenvolvido por pesquisadores
de uma universidade de Brasilia, DF'7, que teve como
analisar se o PMM

objetivo contemplou  as
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recomendagOes da OMS relacionadas ao aprimoramento da
atracdo, do recrutamento/retengdo de profissionais de salde
em areas remotas e rurais, constatou que a regulamentagdo
do PMM n3ao menciona explicitamente alguns itens
relacionados a vida rural, tais como, priorizagdo de
estudantes provenientes dessas areas para ingressar em
cursos de Medicina, escalas clinicas desenvolvidas
especificamente para essas areas durante a graduacdo e o
desenvolvimento de curriculos que reflitam os problemas das
areas agricolas e remotas.

A questdo de n° 4, que abordou as acdes a serem
adotadas para se alcancar os objetivos do PMM e que
apresentava como opgdes corretas o aperfeicoamento de
médicos na atencdo basica; a formagdo médica no Pais,
incluindo a graduacdo e residéncia médica; a contratacdo de
médicos estrangeiros e o0 pagamento de saldrios
diferenciados, so foi respondida corretamente por 3,4% de
nossos alunos. Pesquisa descritiva, sob a forma de revisao
integrativa de literatura mediante coleta de dados nas bases
on-line, realizada por pesquisadores de uma Universidade da
Bahia, concluiu que o SUS precisa de muito mais do que este
tipo de iniciativa para garantir o direito universal a satde, pois
a populacdo além de necessitar de mais médicos, precisa
também de melhores perspectivas de salde e de justica
social®s.

Ja uma tese de doutorado, desenvolvida em uma
universidade do litoral paulista, concluiu que a
implementagdo do PMM viabiliza a melhoria da APS e afirmou
que quem entende e favorece a formagdo médica direcionada
para atuar nesta instancia é a Politica Publica de Saude!®.
Pesquisadores que exercem cargos de gestdo no Ministério
da Saude comentaram em seu artigo de 2014%° que um
dispositivo importante da Lei 12.871 é a obrigacdo da criacdo
de uma avaliagdo especifica para curso de graduacdao em
Medicina, bianual, com instrumentos e métodos que avaliem
conhecimentos, habilidades e atitudes, além de uma
avaliagdo especifica anual para os Programas de Residéncia
Médica (RM), proporcionando um sistema integrado de
avaliacao de graduacdo articulado ao acesso a RM.

Referiram ainda que tdo importante quanto isso é o
papel dessa avaliagdo na identificacdo do quanto cada
estudante estd préximo do perfil definido pelas novas
diretrizes curriculares.

Considerando a questao n° 5, o Conselho Nacional de
Educacao, em 2014, em ratificacdo a Lei do Mais Médicos,

aprovou as novas Diretrizes Curriculares Nacionais do curso
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de graduacdo em Medicina®® que determinam
reformulagao

do curriculo médico, com ampliacdo dos campos de saber e
de pratica da Salde Coletiva, Salde Mental,
Urgéncia/Emergéncia, Atencdo Basica e Salde da Familia e
estabelecem que no minimo 30% do internato acontega na
Atencdo Basica e em servicos de urgéncias do SUS.

Complementando as propostas de mudancas na
graduacdo, o PMM também traz significativas mudancas nas
diretrizes para formagao de especialistas, sendo a principal
delas a priorizagdo da especialidade Medicina de Familia e
Comunidade, agora chamada de Medicina Geral de Familia e
Comunidade, pré-requisito ao acesso de dez outras
especialidades?223, Nesta questdo, em média, praticamente
um terco dos alunos da Medicina da UNIFIPA demonstraram
ciéncia, sendo o quesito melhor pontuado o relativo a
Residéncia em Medicina Geral de Familia e Comunidade
(47,6%). Ja no estudo de Villa Real et al.?, os resultados
foram inversos, ou seja, 31,3% dos estudantes afirmaram
nao saber que essas acdes faziam parte da lei que rege o
programa.

A andlise da questdo que versava sobre a qualificagdo
dos médicos que poderiam aderir ao PMM (questdo 6)
revelou que 83,7% dos alunos entrevistados demonstraram
conhecimento de que outros médicos, além dos formados em
instituicdes de educacao superior brasileiras, poderiam se
inscrever no programa, mas 75,1% acreditavam que esta
possibilidade sé seria viavel se os médicos tivessem o
diploma revalidado no Pais. Dentre os que consideravam a
possibilidade também para médicos formados em instituicoes
de educagdo superior estrangeiras, 53,4% afirmaram que
este processo poderia ser feito por meio de intercambio
médico internacional. Resultados semelhantes também
foram verificados na pesquisa desenvolvida como o mesmo
questionario8, na qual quase todos os entrevistados (89,9%)
sabiam da possibilidade de contratagdo de médicos
estrangeiros para o programa e que isso poderia ser feito por
meio de intercambio médico internacional (54,7%), mas a
maioria (61,6%) desconhecia que tais profissionais estavam
liberados da revalidacao do diploma no Brasil.

Como ja comentado na introducao do presente artigo,
o tema relacionado a contratagdo de médicos estrangeiros
para atuarem no PMM teve muita repercussao na midia a
época de sua implantacdo. Atualmente, o assunto voltou a
baila devido ao cancelamento do convénio pelo pais

concedente (Cuba)?*, e em decorréncia disso, o governo
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brasileiro teve que tomar medidas emergenciais para substituicao
de mais de 8 mil médicos cubanos que prestavam assisténcia na
atencdo basica de todo o pais®?. Matéria também muito
questionada é o desempenho dos médicos estrangeiros no Brasil,
0 que tem sido avaliado em algumas pesquisas. Uma delas,
realizada logo apds o inicio do Programa Mais Médicos, versou
acerca da experiéncia dos académicos de Medicina no contato
com esses profissionais de salide atuantes em aldeias indigenas
de Tocantins. Nela foram abordadas algumas dificuldades dos
usuarios frente ao atendimento médico, sendo que a mais
frequente foi a dificuldade de entender o idioma dos profissionais
estrangeiros2,

Outra pesquisa, de abordagem qualitativa, para identificar
as percepcoes de discentes do curso de Medicina de uma
Universidade Federal do Amapa, sobre o aprendizado na
comunidade durante acompanhamento de equipes de salde da
familia integradas ao PMM relatou que a experiéncia com o0s
médicos do programa foi importante para o aprendizado sobre
relacdo médico-paciente, trabalho em equipe e aplicagdo de
acOes de educagdo em salde junto a comunidade. No entanto, o
mesmo estudo mostrou que as condutas de muitos médicos
estrangeiros do PMM estavam em desacordo com protocolos
utilizados no Brasil?°.

A questdo de n° 7 afirma que as mudancas propostas pelo
Programa na formacdo e atuagdo profissional dos médicos
brasileiros foram elaboradas e apresentadas apds consulta aos
conselhos de Medicina e a sociedade civil. Essa assertiva
apresentava-se como incorreta e isto era do conhecimento de
40,1% dos participantes da atual pesquisa. Esta porcentagem
Nnao nos causou surpresa, haja vista o debate que esse assunto
gerou quando da implantagdo do programa. Artigo recente®, de
autores de uma Universidade Estadual de Campinas, SP, que fez
um balango analitico sobre o PMM, afirma que os resultados
verificados ajudam a compreender que a polémica gerada em
torno do programa envolvendo entidades representativas da
classe médica, tais como o Conselho Federal de Medicina e o
Conselho Regional de Medicina do Estado de S&o Paulo,
encontram suas motivacdes em elementos de ordem mais moral
que concreta. Pesquisa documental qualiquantitativa3!, que
analisou o processo legislativo e atos normativos do Programa
Mais Médicos concluiu que a altercacdo e o acirramento entre
posicoes ideoldgicas ndo comprometeram a iniciativa
governamental de diminuir a caréncia de médicos e fixa-los em
areas prioritarias do SUS.

Quanto ao érgao responsavel pelo registro profissional dos
participantes estrangeiros (questdo de n° 8), 43,9% de nossos
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alunos souberam responder que é da competéncia do
Ministério da Salde, e a fiscalizacdo do exercicio médico é de
responsabilidade dos Conselhos Regionais de Medicina
(CRMs).

Resultados mais animadores foram encontrados em
pesquisa semelhante®, na qual 50,9% dos estudantes
acusaram conhecer tal fato.

As questbes a seguir estdo relacionadas a
autopercepcao do académico sobre a pratica médica. A que
questionava se era ético o exercicio profissional de médicos
estrangeiros sem a revalidacao do diploma no Brasil (n° 9)
foi negada pela maior parte dos alunos (79,9%) da presente
investigacdo. Por outro lado, a maioria deles (63,3%) é
otimista quando afirma que acredita que o Programa Mais
Médicos pode melhorar a assisténcia basica de satde no Pais
(questdo 10). De forma inversa, na questdo de n° 11, apenas
uma pequena porcentagem (29,9%) tem esperanca de que
o PMM traga beneficio para sua pretensa atuagdo
profissional. Ja os estudantes da pesquisa de Villa Real et
al.8, quando perguntados sobre a ética do exercicio
profissional de médicos estrangeiros sem a revalidagao do
diploma, 88,7% dos entrevistados referiram considerar “nao
ético” e a maioria dos entrevistados (50,9%) acredita que,
tal como definido na lei, o programa nao deve melhorar a
assisténcia basica de saide no Pais.

Considerando agora o conjunto das questes sobre
conhecimento (de n® 2 a 8), os dados da presente
investigacdo apontaram que o desempenho global (média de
acertos) dos alunos do curso de Medicina da UNIFIPA, obtido
no Teste de Conhecimento do Programa Mais Médicos foi de
41,2%, valor este menor que o verificado no estudo de Villa
Real et al.® e aquém do limite estipulado pelos presentes
autores como “bom desempenho” (minimo 60%).
Entretanto, comparando-se os resultados da 12 (39,3%) e
da Ultima série de nosso curso (42,1%), verifica-se que
houve ganho significativo de conhecimento (p=0,02), desde
0 ingresso até o término do curso. E de que forma esses
alunos teriam adquirido esse conhecimento? Levantamento
da matriz curricular do curso mostrou que algumas
disciplinas, tais como Conhecimentos médicos (ministrada na
23 série), Documentacdao médica e Medicina legal (32 série),
abordam conteldos sobre legislacdo, embora ndo possuam
em seus programas aulas sobre a lei que instituiu o Programa
Mais Médicos (Lei 12.871)’. Enfim, independente da forma
de aquisicao do referido conhecimento e considerando o fato

de que na fase final do curso esses alunos ainda se
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mostraram leigos sobre a legislacdo em questdo, os resultados
desta pesquisa, apesar de limitada em sua abrangéncia,
principalmente devido ao pequeno numero de questdes,
sinalizaram alguns pontos deficitarios no contetdo programatico
especifico sobre a legislagdo que abrange temas de pratica
médica e forneceram elementos para reflexdo sobre o ensino de
nossa escola. Sendo assim, sugerimos como acdes de melhoria,
rever o programa das aulas, atuar de forma multidisciplinar e
introduzir ou reforcar conceitos e praticas, imprescindiveis para

0 bom desempenho de um médico generalista.

CONCLUSAO

Desta forma, o presente estudo permitiu concluir que embora
os alunos tenham demonstrado ganho de conhecimento relativo
a Lei n® 12.871 no decorrer dos seis anos de curso, essa
aquisicao ndo os tornou proficientes neste assunto, apontando
que inexiste na matriz curricular do curso este conteldo
programatico especifico. Os resultados, semelhantes aos
descritos em literatura especifica, auxiliaram na avaliagdo do
contetido programatico do curso e demonstram a necessidade
revisdo de conteldos e

de desenvolver acgbes de

complementacdo de ensinamentos tedricos e praticos,
preferencialmente através da integracdo entre as disciplinas do

ciclo basico e do ciclo clinico.
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